
ANNEXES ATELIER D’AVANT SPECTACLE L’ENDORMI  

 

 

Extrait de texte 1 – Activité 1  

« Je m’appelle Victoire 

J’ai 10 ans  
C’est un drôle de prénom pour une fille d’ici,  

je sais.  
  

Quand tu es née ici.  
Quand tu respires ici.  

Quand tu grandis ici.  
Tu ne gagnes pas souvent.  
  
Le jour se lève.  
Face à moi il y a le lit vide d’Isaac  

Isaac c’est mon frère   
Isaac comme Isaac Newton.  
Ma mère dit qu’Isaac se repose  
Quelque part.  
Ailleurs.  
  
« Pourquoi Isaac il ne se repose pas ici, dans son lit ? » j’ai demandé  
« Tu poses trop de questions » m’a répondu maman.  

  

Isaac ça veut dire : Il rira.  

Isaac est beau quand il sourit.  

On ne rit pas beaucoup à la maison depuis  

qu’Isaac n’est plus là  

Quand il est à cours de mots il ferme ses  

poings et frappe.  

  

Isaac donc se repose.  

  

« Les bastons ça épuise ».  

  

Papa a fait semblant de ne pas entendre. » 

 



Photos du spectacle – Activité 2  

 

 



 

 



Paroles de la chanson sur le personnage de Joséphine (l’arrière-grand-mère de 

Victoire) complètes – Activité 3 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Joséphine vit avec ma tante car elle habite au rez-de-chaussée 
À son âge monter les escaliers serait osé 
Ses vieux yeux ont vu 3 fois sa tour se rénover 
96 ans la mort s’est pris un vrai tôlé  
C’est la mère de la mère de ma mère  
Imagine, elle a ce chiffre qui fascine 
Pour elle nos rires sont sa vitamine 
Elle croque la vie c’est ma grand mamie câline 
 
Love you me too 
J’aime lui faire des bisous 
La peau de ses joues est tellement douce 
Poum Poum Pidou 
Ma grand mamie m’a dit: 
Le bonheur c’est comme les bonbons, ça se partage 
Et pis c’est tout 
 
Elle s’couche juste après diner et se lève tôt le matin 
Toujours disponible le coeur sur la main 
Devant elle même Isaac est calme il ne fait pas l’malin 
Il la regarde avec ses yeux de gamins 
Elle prend son temps pour raconter ses histoires 
J’adore, elle a le ton pour captiver l’auditoire  
Une boule d’humour d’expériences de savoir 
Mon frère et moi on a de la chance de l’avoir 
 
Love you me too 
J’aime lui faire des bisous 
La peau de ses joues est tellement douce 
Poum Poum Pidou 
Ma grand mamie m’a dit: 
Le bonheur c’est comme les bonbons, ça se partage 
Et pis c’est tout 
 
Elle sourit quand elle retombe sur ses vielles photos 
Elle revoit grand papi coupe afro chaussures croco 
Il était beau costaud mais surtout rigolo 
Malheureusement j’l’ai pas connu il est partit trop tôt 
Elle aime me voir danser sur du ziglibity* 
Elle aime voir s’enjailler tous les petits d’ici 
Ça lui rappelle Abidjan avenue Pili Pili 
On m’dit que j’suis le portrait craché de grand mami mini.  
 
Love you me too 
J’aime lui faire des bisous 
La peau de ses joues est tellement douce 
Poum Poum Pidou 
Ma grand mamie m’a dit: 
Le bonheur c’est comme les bonbons, ça se partage 
Et pis c’est tout  



Paroles de la chanson sur le personnage de Joséphine (l’arrière -grand-mère de 

Victoire) à découper – Activité 3   

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
« Elle prend son temps pour raconter ses histoires, j’adore »  
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
« Le bonheur c’est comme les bonbons, ça se partage, et pis c’est tout » 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
« Love you, me too, j’aime lui faire des bisous. La peau de ses joues est tellement douce, 

poupoupidou »  
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
« Devant elle, même Isaac est calme, il ne fait pas le malin »  
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
« On me dit que je suis le portrait craché de grand-mamie Mimi » 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
« Toujours disponible, le cœur sur la main » 
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
« Elle sourit quand elle retombe sur ses vieilles photos, elle revoit grand-papi coupe afro, 

chaussures croco » 
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
  



PROLONGEMENTS 

 

Paroles de la chanson « Ici »  

 

Ici c’est pas la Trump tower ni la tour de pise   
Pas de touriste ici ni d’dollars dans les valises  
C’est pas la tour Eiffel ni la Burj Khalifa 
C’est pas la tour Taïpaï elle fait pas sa diva 
 
Refugees welcome sa devise 
Ma tour espère voir fleurir le temps des cerises 
En bas y a l’kebab le tacos ou la pizza 
Y a pas la tour d’argent mais les doigts d’Anissa 
 
Ici 
Là où les grands s’disent flex gangz easy 
 
Sa silhouette dénote dans le paysage  
Les maisons d’à côté la toise la dévisage  
Jalouse sa carrure son héritage 
Jalouse la richesse de son métissage 
 
C’est ma tour de Babel ma nacelle 
Mon école parallèle 
Mes fous rires mes gamelles 
Téméraire petite fille n’est pas frêle  
Ici c’est chez moi d’aussi loin qu’j’m’en rappelle  
 
Ici 
Là où les grands s’disent flex gangz easy 
 
J’aime ses bruits j’aime ses odeurs 
Pour comprendre son argot faut l’décodeur 
La ghetto classe le ghetto coeur 
Elle est ghetto solidaire quand l’ghetto pleure  
 
Sur elle j’entends dire des horreurs 
Qu’c’est la mère des voyous le repère des voleurs 
Mais en vrai ma tour c’est la reine des hauteurs 
Je sais qu’elle mérite les médailles les honneurs 
 
Ici 
Là où les grands s’disent flex gangz easy 



Faits divers à découper  
 

 

« Il paie son amende avec des faux billets »  
19 ans, il voyageait dans le Milan-Paris avec des faux Gucci. Du côté de Modane,  

les douaniers l’ont verbalisé. Obéissant, il a payé l’amende avec ... de grossiers faux  
billets de 50 euros. Après avoir failli avaler leur képi, les douaniers l’ont, sur -le-champ, 
arrêté.  

 
Libération, 22 mai 2005 

 

 
« Marseille : attaque armée d’un entrepôt de La Poste »  

Au moins cinq personnes cagoulées et lourdement armées ont attaqué dans la nuit de lundi 
à mardi l’entrepôt d’Air Assistance chargé du trafic aérien pour La Poste à l’aéroport de   

Marseille-Provence. Les voleurs ont emporté de nombreux sacs postaux sous le nez de 
plusieurs dizaines d’employés, sans tirer un coup de feu ni prononcer une parole.  

 
Libération, 12 juillet 2006 

 

 

« Ivre et violent au marché de Noël, il est maîtrisé par le Père Noël, ceinture noire de 
judo » 

Les familles venues au marché de Noël de Vannes dans le Morbihan ne s'attendaient 
sûrement pas à voir un tel spectacle. Jeudi 22 décembre, en fin de journée, un homme 

agressif, violent et en état d'ébriété importune les familles et les bénévoles. L'homme violent 
n'hésite pas à se jeter sur l'agent de sécurité. C'était sans compter sur l'aide du... Père Noël. 

Ce gendarme à la retraite va à la rencontre du perturbateur et décide de l'extraire de la 
foule. Comme il "continuait à se débattre de manière hystérique, il n'hésite pas alors à lui 

faire une prise de judo. Méthode efficace puisque le perturbateur a été neutralisé sur-le-
champ. La police, arrivée sur place, a placé l'homme en cellule de dégrisement 

La Dépêche, 24 décembre 2022 

 

« Pérou : des policiers déguisés en Père Noël et en lutins arrêtent des trafiquants de 
drogue » 

Des policiers péruviens se sont déguisés en Père Noël et en lutins afin de passer inaperçus 
dans un quartier de Lima. 

Leurs costumes leur ont permis d'arrêter des trafiquants de drogue présumés. 

104 sacs de cocaïne et 279 sacs de marijuana ont été saisis. 

TF1 Info, le 20 décembre 2022  



« Vladimir Poutine s’inspire du Seigneur des anneaux et offre des anneaux à des chef 
d’État » 

Recevant des chefs d’État et de gouvernement de la Communauté des États indépendants à 
Saint-Pétersbourg, Vladimir Poutine semble s’être inspiré du Seigneur des anneaux pour le 
cadeau qu’il a offert à ses homologues, le 26 décembre 2022. En effet, en pleine guerre 
ukrainienne, le dirigeant russe a offert des anneaux à ses homologues étrangers, tous ex-
membres de l’URSS. Les dirigeants d’Azerbaïdjan, d’Arménie, de Biélorussie, du Kazakhstan, 
du Kirghizistan, du Tadjikistan, du Turkmenistan et de l’Ouzbékistan se sont vu offrir des 
bagues en or blanc et jaune où étaient inscrites « Bonne année 2023 » ainsi que « Russie ». 
Vladimir Poutine a également gardé le neuvième anneau pour lui-même. 

En effet, dans cette trilogie écrite par J.R.R. Tolkien, Sauron, le Seigneur des ténèbres (le 
grand méchant, pour les néophytes), offre des anneaux à neuf seigneurs humains, en se 
réservant l’anneau le plus puissant, pour les garder sous son contrôle. 
La présidence russe nie tout lien avec la saga.  

Ouest France, le 28 décembre 2022 

 


